27 lutego $w. Gabriela od Matki Bozej Bolesne;j

Franciszek Possenti, bo tak nazywat sie $w. Gabriel, urodzit sie w Asyzu 1 marca 1838
roku. Gdy miat 4 lata, zmarta jego matka, Agnieszka Friciotti. Ojciec, Sante Possenti, piastowat
urzad gubernatora Pafstwa Koscielnego. Ostatecznie wraz z rodzing osiedlit sie¢ w Spoleto.

Pierwsze lata nauki Franciszek spedzit u Braci Szkét Chrzescijarskich. Gdy miat 12 lat,
czyli w roku 1850 wstapit do kolegium jezuitéw. Wiedy tez przyjat sakrament bierzmowania,
ktérego udzielit mu ks. arcybiskup Jan Sabbioni. W szkole byt bardzo lubiany przez kolegdw i
nauczycieli. Nalezat do najlepszych uczniéw. Jednak miat réwniez wady: przesadnie dbat o
swéj wyglad; lubit gre w karty, spotkania towarzyskie, wieczory taneczne i polowania.

W czasie, gdy odbywat studia, powaznie zachorowat. Obiecat wtedy Bogu, ze jezeli
wybawi go z choroby, poswieci sie na Jego stuzbe. Szybko wyzdrowiat i szybko tez zapomniat
o ztozonym Bogu zobowigzaniu. Zachorowat po raz drugi i, podobnie jak za pierwszym razem,
ztozyt obietnice ofiarowania sie¢ Bogu. Tym razem jednak chciat dotrzymaé stowa i poprosit o
przyjecie do zakonu Jezuitéw. W tym czasie jednak zaczat mysle¢ o wstgpieniu do
zgromadzenia Ksigzy Pasjonistéw. W watpliwosciach i trudnosciach prosit o rade jezuite, ks.
Piotra Tedeschiniego. Ten $wiatobliwy kapfan kazat mu czekaé i modli¢ sie o dalsze wskazdwki.

Tak tez Franciszek uczynit.
Wezwanie Niepokalanej

W tym czasie, w roku 1856, panowata epidemia cholery, ktéra przyniosta straszliwe zniwo. W
Spoleto, miejscowosci, gdzie mieszkat Franciszek, proszono Najswietszg Maryje Panng o
wstawiennictwo, by epidemia nie zagrozita mieszkancom. Nagle, tuz u bram Spoleto, choroba
przestata sie rozprzestrzeniaé. W dowdd wdzigcznosci za uzyskane faski wladze miasta wraz
z duchowierfstwem i ludem wyruszyly ulicami miasta w proces;ji z figurg Matki Bozej. Procesje
te obserwowat Franciszek, bardziej przez ciekawo$é niz oddanie. Gdy statua Niepokalanej
byta przenoszona obok Franciszka, podniést oczy i jego wzrok napotkat zywe oczy Maryi.
Serce Franciszka przeszyto ogniste ostrze. W gtebi duszy uslyszat stowa: ,,Co ty robisz w
$wiecie? Spiesz sie zostaé zakonnikiem”.

Nikt nie widziat ani nie styszat nic nadzwyczajnego. Procesja przeszta, a Franciszek pozostat
na kolanach w modlitwie. Dzigkowat Matce Bozej za tak wyrazny znak. Od tego momentu juz
nie myslat o niczym innym, niz by spetni¢ swoje powofanie. Postanowit udaé sie do
Pasjonistow.

Wydarzenie to miato miejsce miesigc przed ukofczeniem przez Franciszka kolegium
jezuitdw. W tym czasie z wielka determinacjg zwrdcit sie do swojego kierownika duchowego
oraz do swojego ojca z prosbg o pozwolenie wstgpienia do zgromadzenia Ksiezy Pasjonistéw.
Smutek ogarnat serce ojca, gdyz Franciszek miat byé podporg na staro$é, tym bardziej, ze



najstarszy syn, Alojzy, wstapit do zakonu dominikandéw. Inny syn, Henryk, zaczat studia w
seminarium, przygotowujac sie do kapfarnstwa. Dwie cérki i jeden syn zmarli, a kolejny syn
ozenit sig i zamieszkat w odlegtej prowincji. A teraz jego ukochany syn Franciszek zamierza
go zostawié. Ojciec nie chciat sie zgodzi¢. Jednak widzac determinacje Franciszka,
zaproponowal, by zamiast surowego zycia u Pasjonistéw wybrat tatwiejsza regute i zostat
ksiedzem diecezjalnym — tym samym mieszkajac blizej domu. Jednak w duszy Franciszka
pragnienie stuzenia Bogu byto tak wielkie, ze chciat oddaé sie surowej regule zakonnej. Bardzo
kochat swojego ojca, ale ponad wszystko Pana Boga. Gdy ojciec zrozumiat, ze syn jest
powotany przez Boga, ulegt prosbom i pobtogostawit syna. W sercu ojca nie byto zadnej
skargi, zadnego buntu, pozostata tylko pobozna modlitwa: ,,Wola Twoja Panie, nie moja”.

Zycie zakonne

Franciszek we wrzesniu 1856 roku w Morrovalle wstepuje do nowicjatu Pasjonistéw i
otrzymuje habit. Przybiera imie Gabriel od Matki Bozej Bolesnej. Po 12 miesigcach nowicjatu
sktada pierwsze sluby czystosci, ubéstwa i postuszeristwa. Zdolny mtodzieniec wykonuje
najprostsze prace: pielenie grzadek, zmywanie naczyn, uktadanie kwiatéw przy figurze
ukochanej Matki Bozej. Mozna powiedzieé, ze wykonuje proste prace, ktére sg drobiazgami,
ale dla Gabriela drobiazgi skfadaja sie na doskonatos¢, a doskonatosé nie jest drobnostka. Zyje
w zakonie, ktérego celem jest pogfebianie i szerzenie nabozerstwa do meki Pariskiej i do Matki
Bozej Bolesnej. Cel ten jest zgodny z pragnieniami mtodego zakonnika. Czesto mawia: ,Jezus
kocha Maryje. Jezus przyszedt do nas przez Maryje; powinniémy i$¢ z Nig do Niego”. Jakze ta
my$l jest spdjna z mysla $w. Ludwika Marii Grignion de Montfort. Swiety Gabriel ma dwie
ulubione ksigzki: ,,Mito$é Maryi” autorstwa jednego z ojcéw Kamedutéw oraz ,,Uwielbienia
Maryi” $w. Alfonsa Liguori. Jeden ze wspdtbraci stwierdza: ,,Po przeczytaniu tych dwéch
ksigzek serce Gabriela stato sig¢ gorgce z mitoéci do Krélowej Niebios; jego umyst byt tak
przeksztatcony, ze nie mégt juz méwié ani mysleé, ani wykonaé czegokolwiek bez odwotania

sie do Maryi”.
Maryjne credo

Swoja maryjng duchowo$é wyraza w modlitwie przez siebie utozonej, kiérg nazywa

maryjnym credo:

.Wierze, Maryjo, ze Ty jeste$ Matkg wszystkich ludzi. Wierze, ze Ty jeste$§ naszym
zyciem i, po Bogu, jedyne schronienie grzesznikdéw. Wierze, ze Ty jestes sitg chrzescijan i ich
pomoca, a szczegdlnie w godzing $mierci; ze za Tobg podazajg wszyscy opuszczeni; ze
modlac sie do Ciebie, juz nie s3 opuszczeni; ze kto opiera sig¢ na Tobie, ten nie upadnie.
Wierze, ze jeste§ Wspomozycielkg tych, ktérzy Cie wzywaja; ze Ty jeste$ w stanie daé nam
wiecej dobra, niz mozemy sobie wyobrazi¢. Wierze, ze w Twoim Imieniu mozna znalezé

wszystkie stodkosci i ze po Imieniu Jezus nie ma zadnego innego imienia, przez ktére wierni



otrzymuja tyle faski, tak wiele nadziei i tyle pociechy. Wierze, ze Ty jeste$ nasza
Wspdtodkupicielka, ze wszystkie taski, ktére Bég rozdaje, przechodza przez Twoje rece, ze
nikt nie wejdzie do nieba, jak tylko przez Ciebie — stusznie jeste$ nazywana Brama Niebios.
Wierze, ze prawdziwe nabozeristwo do Ciebie jest najpewniejszym znakiem zbawienia
wiecznego. Wierze, ze w hierarchii stoisz wyzej niz wszyscy $wieci i aniotowie, i ze tylko Bég
przewyzsza Cie. Wierze, ze Bég dat Ci w najwyzszym mozliwym stopniu wszystkie faski,
specjalne i ogdlne, ktére mozesz przekazywad Jego stworzeniom. Twoje piekno i doskonatos§é
przewyzsza wszystkich aniotéw i ludzi. Wierze, ze Ty sama doskonale wypetniasz przykazanie
mitosci Pana, Boga swego i ze aniot z nieba moze nauczyé sie od Ciebie, jak kochaé¢ Boga.
Wierze, ze wszystka mito$§¢ — ktdra maja wszystkie matki dla swoich dzieci, wszyscy mezowie
i zony, wszyscy aniotowie i $wieci — nie bedzie réwna mitosci, jakg masz dla jednej duszy.”.

Mitos¢ $w. Gabriela do Maryi jest tak wielka i oddana, ze z fatwoscig zgtebia
nadprzyrodzone tajemnice zycia Jezusa i Maryi. Niepokalana Dziewica-Matka jest odbiciem
dobroci Boga Ojca, kidry ,tak umitowat $wiat, ze swego jednorodzonego Syna dat, aby ci,
ktérzy wierzg w Niego, nie zgineli, ale mieli zycie wieczne” (] 3, 16 ). Maryja jest
najwierniejszym odbiciem swego Syna, o kiérym jest napisane: ,,Chrystus za nas cierpiat
zostawiajagc wam przyktad, abyscie wstepowali w Jego slady” (1 P 2, 21). Chrystus umierajac
za nas na krzyzu, wyraza swojg mito$¢ do nas, gdy bylismy jeszcze grzesznikami. Cierpienia
Maryi, jako Wspdtodkupicielki, pobudzaja $w. Gabriela do jeszcze wigkszej i bardziej oddanej
mitosci do Jezusa, ktéra nie ma konca. Odtad jego oderwanie od stworzeh wydawato sie
absolutne, wspomnienie — coraz bardziej gtebokie, a kazda cnota — coraz bardziej
doskonata.

Zwyciezat siebie

Gabriel od Matki Bozej Bolesnej jako mfody zakonnik pokonuje w sposéb doskonaty i
heroiczny niewtasciwe skfonnosci swojej natury. Wszystko czyni z taska Boga, o ktéra
nieustannie prosi i z ktérg sumiennie wspdtpracuje.

® Z natury byt porywczy i zdecydowanie sktonny do niepostuszeristwa; pokonat siebie przez
pokorne poddanie sie i wierne postuszerstwo wobec przefozonych.

e Z natury byt skfonny do lekkomys$lnosci; pokonat siebie przez skupienie podczas pracy,
przez wierno$¢ i gorliwo$é w modlitwie i medytacji.

e Z natury byt skfonny do préznosci i lubit fadne stroje; pokonat siebie, zyjac ubogo i
pokornie w surowym zakonie Pasjonistéw.

e Z natury byt sktonny do korzystania z dobrodziejstw $wiata, kiéry obiecywat mu btyskotliwg
kariere; pokonat siebie, zamykajac sie w klasztorze.



Swoim wspétbraciom czesto powtarzat: ,Mito$é za mito$é, krew za krew, cierpienie za
cierpienie. Pan Bdg nie patrzy na ilo$¢, ale na jakos$¢. Trzeba stuzyé Bogu wielkim sercem i

ptomienng dusza”.

Zachowat sie notatnik $wietego, w kiérym zapisywat postanowienia coraz to nowych
ofiar. Byt gotéw przyjaé wszystkie, choéby najwigksze meki, byle tylko pocieszyé serce Boze i
Jego Matki. Oto niektére zapiski z notatnika $w. Gabriela od Matki Bozej Bolesnej:

1. Ofiarowaé Bogu wszystko, co czynie w zjednoczeniu z zastugami Jezusa Chrystusa, zarazem
ofiarowujac samego siebie tak, aby ze mng i moimi pracami mégt uczynié wszystko, co Mu sig
spodoba. Bede Go zapewniat, ze nie pragne niczego précz Jego mitosci i spetnienia Jego

woli.

2. Wyrobi¢ w sobie nawyk czynienia dla Boga wszystkiego, cokolwiek czynie, odnoszac
wszystko do Niego juz od samego rana, a potem znéw przed rozpoczeciem pracy, podnoszac
serce do Boga, méwiac: ,,Czynie to dla Ciebie, i dla Twojej chwaly, bo taka jest Twoja $wieta
wola”. Bede stale mnozyt liczbe tych aktéw, od rana do wieczora.

3. Ani jednego dnia nie zaniedbywaé sie w doktadnym wykonywaniu wszystkich moich éwiczen
duchowych, przeznaczajac na kazde z nich przepisany czas. Jesli co§ mi przeszkodzi —
nadrobie to pdzniej. Ze szczegdlng starannoscig odprawiaé te ¢wiczenia: Msza $w.,
rozmy$lanie, czytanie duchowe, oficjum, prywatne i publiczne umartwiania.

4. Przyjmowaé kazda rzecz i w kazdych okoliczno$ciach jako zestang od Boga dla mojego
wigkszego dobra i pozytku, czy bedzie to rzecz duza, czy mata i bez wzgledu na to, jak sie
ona wydarzy. Bede przyjmowat wszystko tak, jak gdybym styszat samego Jezusa méwigcego do
mnie: ,,Chce, abys to uczynit”. A ja odpowiadam: Fiat voluntas tua.

5. Trwaé w obecnosci Bozej przy pomocy ponawianych raz po raz aktéw strzelistych.
6. Nie zaniedbywaé niczego, o czym wiem, ze jest wolg Boza.

7. Bede badat swoje sumienie w tym, co dotyczy nabozefistwa do Maryi. Jesli stwierdze, ze
staje sie pod tym wzgledem ozigbty, bede sie na przyszto$é starat o wigkszg zarliwo$é.

8. Nie pozwalaé sobie na zaden niepokdj serca, zadne rozdraznienie, smutek czy oburzenie,
a tym bardziej nie dopuszczaé mysli o odwecie, nawet najlzejszym.

9. Nie dziata¢ pod wptywem wzgledéw ludzkich ani po to, aby byé widzianym, ani dla wtasne;
korzysci, pozytku lub przyjemnosci, a jedynie dla Boga.

10. Nie okazywaé zadnych oznak zniecierpliwienia, natomiast pielegnowaé w sobie pokéj
wewnetrzny i okazywaé go na zewnatrz tak w stowach, jak w spojrzeniach i uczynkach. Ttumié



od razu wszelkie uczucia, nawet nagte, jak réwniez najmniejsze bodaj pragnienie zaktécajace
spokd;j.

11. Bede sie umartwiat w zwyklych, codziennych sprawach, takich jak jedzenie, czytanie,
uczenie sig, spacerowanie, rekreacje, stowem we wszystkim, co mam ochote czynié, starajac
sie najpierw pohamowa¢ swoje apetyty i checi, a potem méwiac z catego serca: ,,Panie, nie
czynie tego, by dogodzié sobie, ale dlatego, ze taka jest Twoja wola”.

12. Umartwiaé sie przy kazdej sposobnosci, ktéra nadarza sig, choé jej nie szukatem, starajac
sie znies$é cierpliwie i w ten sposéb jg wykorzystaé.

13. Nie bede méwit bez potrzeby.

Swieta $mier¢

Péznym wieczorem 26 lutego 1862 roku zaostrzaja sie objawy gruzlicy, na ktéra cierpiat od
pewnego czasu. Podano mu Wiatyk. Potem przez cata noc spowiednik, ks. Norbert, czuwa
przy umierajgcym. Gdy nadchodza ostatnie walki z szatanem, Gabriel szybko chroni sie w
modlitwie i wzywa pomocy Naj$wietszej Maryi Panny. Przez caly czas trzyma w reku krucyfiks
i obraz Matki Bozej Bolesnej. Niemal bez przerwy powtarza imiona Jezusa, Maryi i Jézefa, i
swéj ulubiony akt strzelisty: ,,0 méj drogi Jezu, mito$é za mito$é, cierpienie dla cierpienie,
krew za krew. Twe rany sa mojg nadzieja i zbawieniem. O Maryjo, moja najstodsza Matko, Ty
wiesz, ze Cie kocham i ze naleze do ciebie”.

Rankiem 27 lutego 1862 roku, u progu kaptarnsiwa, spokojnie odchodzi do wiecznej
chwaly z Jezusem i Maryja. Dzieje sie to w dwudziestym czwartym roku jego ziemskiego zycia,
széstym roku zycia w zakonie Pasjonistéw.

Papiez $w. Pius X ogflosit Gabriela btogostawionym w 1908 roku, a papiez Benedykt XV
kanonizowat w 1920 roku. Papiez Pius Xl obrat $w. Gabriela za patrona mtodziezy wtoskiej
Akcji Katolickiej. W roku 1953 papiez Pius XIl wyznaczyt $w. Gabriela na patrona diecezji
Teramo i Atri na réowni ze $w. Bernardynem i $§w. Reparata. Jego relikwie znajdujg sie w
sanktuarium $w. Gabriela w Isola del Gran Sasso.



Kyrie eleison. Chryste, eleison. Kyrie, eleison.

Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas,

Ojcze z nieba, Boze, zmituj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze, zmituj sie nad nami.

Duchu Swiety, Boze, zmituj sie nad nami.

Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmituj sie nad nami.

Matko Boza Bolesna, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze ubéstwa, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze prostoty, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze pokory, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze postuszefistwa, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze po$wiecenia, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze zachowania Reguty, méd| sie za nami.
Swiety Gabrielu, wzorze czystosci, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze ofiary, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, wzorze ufnosci, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, Maryje za Matke bioracy, méd| sie za nami.
Swiety Gabrielu, wzorze zakonnika, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, z Chrystusem cierpigcy, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, litociwy dla biednych, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, débr ziemskich sie wyrzekajacy, méd| sie za nami.
Swiety Gabrielu, habit swéj mitujacy, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, apostole Matki Bolesnej, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, mfodzieficze pobozny, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, grzechu sie strzegacy, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, Boza radoscia napetniony, médl sie za nami.
Swiety Gabrielu, Mece Chrystusa szczerze oddany, médl sie za nami.
Swiety Gabrielu, w powotaniu swym mocno trwajacy, méd| sie za nami.
Swiety Gabrielu, mtodziezy patronie, méd| sie za nami.

Swiety Gabrielu, pokusy szatafskie niweczacy, médl sie za nami.
Swiety Gabrielu, w Bogu zatopiony, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, do modlitwy zachecajacy, méd| sie za nami.
Swiety Gabrielu, task Bozych pokorny wielbicielu, médl sie za nami.
Swiety Gabrielu, zywa wiarg napetniony, médl sie za nami.

Swiety Gabrielu, woli Bozej catkowicie oddany, médl sie za nami.
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy $wiata, przepus$é nam, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy $wiata, zmituj sie nad nami.



P. M6dl sie za mna, Swiety Gabrielu od Matki Bozej Bolesne;.
W. | wypro$ u Boga zbawienie duszy moje;.

MédImy sie:

Swiety Gabrielu, kiéry$ sobie za wzér Matke Pana naszego obrat, pokornie Cig prosze,
wstawiaj sie u tronu Bozego za mng i badZ dla mnie wzorem postuszenstwa, ubéstwa, czystosci
oraz wiernego zachowywania prawd objawionych, ktére przez Kosciét katolicki oraz nauczanie
jego prawdziwych pasterzy sg nam przekazywane. Przez Chrystusa Pana Naszego. Amen.

MédImy sie:

Boze, Ty$ $w. Gabriela nauczyt wytrwale rozwazaé boleéci Najstodszej Twej Matki i przez Nig
okryte$§ go chwata $wietosci i cudéw: daj nam za jego wstawiennictwem i przyktadem tak
wspdtczué ze tzami Twojej Rodzicielki, aby$my dostapili zbawienia za Jej macierzyiska opieka:

ktéry zyjesz i krélujesz Bég w Tréjcy jedyny na wieki wiekéw. Amen.



